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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Календарно-тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Россия – 

мои горизонты» составлена на основе:  

‒ Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской ̆

Федерации»,  

‒ Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации»,  

‒ Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413,  

‒ Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023 г. № 371,  

‒ Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по 

профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и 

среднего общего образования (письмо Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05),  

‒ Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05).  

- Основная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом ГБОУ «СШ с.Грабово Шахтерского м.о.» от 27.08.2024 г. № 149, 

- Учебный план ГБОУ «СШ с.Грабово Шахтерского м.о.», утвержденная приказом 

ГБОУ «СШ с. Грабово Шахтерского м.о.» от 27.08.2024 г. № 126 

          - Календарный учебный график ГБОУ «СШ с. Грабово Шахтерского м.о.»  на 2024-

2025 учебный год, утвержденного приказом ГБОУ «СШ с. Грабово Шахтерского м.о.» от 

27.08.2024 г. № 127. 

В соответствии с утверждённым в ГБОУ «СШ с. Грабово Шахтерского м.о.» на 2024-

2025 учебный год  календарным учебным графиком, Учебным планом – количество часов по 

предмету составляет – 34 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю по четвергам, на седьмом 

уроке. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество 

часов  

 

Дата 

проведения 

План Факт 

1 
Установочное занятие «Моя Россия – мои 

горизонты, мои достижения» 
 1  

05.09  

2 
Тематическое профориентационное занятие 

«Открой свое будущее» 
 1  

12.09  

3 
Тематическое профориентационное занятие 

«Познаю себя» 
 1  

19.09  

4 
Россия аграрная: растениеводство, 

садоводство 
 1  

26.09  

5 
Россия индустриальная: атомная 

промышленность 
 1  

03.10  

6 Практико-ориентированное занятие  1  10.10  

7 
Россия аграрная: пищевая промышленность 

и общественное питание 
 1  

17.10  

8 Россия здоровая: биотехнологии, экология  1  24.10  

9 

Россия безопасная: полиция, 

противопожарная служба, служба спасения, 

охрана  

 1  

07.11  

10 Практико-ориентированное занятие  1  14.11  

11 Россия комфортная: транспорт  1  21.11  

12 Россия здоровая: медицина и фармация   1  28.11  

13 Россия деловая: предпринимательство  1  05.12  

14 Россия комфортная: энергетика  1  12.12  

15 Практико-ориентированное занятие  1  19.12  

16 Проектное занятие  1  26.12  

17 
Профориентационное тематическое занятие 

«Мое будущее» 
 1  

16.01  

18 
Россия индустриальная: добыча и 

переработка  
 1  

23.01  

19 
Россия индустриальная: лёгкая 

промышленность 
 1  

30.01  

20 Россия умная: наука и образование  1  06.02  

21 Практико-ориентированное занятие  1  13.02  

22 
Россия индустриальная: тяжёлая 

промышленность, машиностроение 
 1  

20.02  



23 
Россия безопасная: военно-промышленный 

комплекс 
 1  

27.02  

24 Практико-ориентированное занятие  1  06.03  

25 
Россия умная: программирование и 

телекоммуникации  
 1  

13.03  

26 
Россия комфортная: строительство и 

архитектура 
 1  

20.03  

27 Практико-ориентированное занятие  1  27.03  

28 Россия социальная: сервис и туризм  1  03.04  

29 Россия креативная: искусство и дизайн  1  10.04  

30 Практико-ориентированное занятие  1  17.04  

31 
Россия аграрная: животноводство, селекция 

и генетика 
 1  

24.04  

32 
Россия безопасная: вооружённые силы, 

гражданская оборона 
 1  

08.05  

33 Практико-ориентированное занятие  1  15.05  

34 Рефлексивное занятие  1  22.05  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34 

  

 

 

 

 

 

 

 

  


